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УТВЪРДИЛ:  

БИСТРА СТОЙКОВА-ДИРЕКТОР 

(решение на ПС, Протокол № 9/04.09.2026 г., 

Заповед на директора РД 08-1367/11.09.2026 г.) 

 

ДНЕВЕН РЕЖИМ 

на ОУ „Неофит Рилски“ гр. Дупница 

за учебната 2026/2027 година 

 

I. Начало на учебните занятия: 

График на учебните занятия при едносменно обучение и целодневна организация на 

учебния процес, както следва: 

1. I и II клас – при 35 мин. учебен час 

Час/междучасие Начало Край 

Преди обяд 

1 час 08:00 08:35 

Междучасие 08:35 08:45 

2 час 08:45 09:20 

Междучасие 09:20 09:40 

3 час 09:40 10:15 

Междучасие 10:15 10:25 

4 час 10:25 11:00 

Междучасие 11:00 11:10 
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5 час 11:10 11:45 

Целодневна организация I и II клас 

Организиран отдих и 

физическа активност 

11:50 12:25 

Самоподготовка 12:35 13:10 

Междучасие 13:10 13:20 

Самоподготовка 13:20 13:55 

Междучасие 13:55 14:05 

Занимания по интереси 14:05 14:40 

Междучасие 14:40 14:50 

Занимания по интереси 14:50 15:25 

Междучасие 15:25 15:35 

Организиран отдих и 

физическа активност 

15:35 16:10 

 

2. III, IV и V-VII клас – при 40 мин. учебен час 

Час/междучасие Начало Край 

Преди обяд 

1 час 08:00 08:40 

Междучасие 08:40 08:50 

2 час 08:50 09:30 

Междучасие 09:30 09:50 

3 час 09:50 10:30 

Междучасие 10:30 10:40 

4 час 10:40 11:20 

Междучасие 11:20 11:30 



5 час 11:30 12:10 

Междучасие 12:10 12:20 

6 час 12:20 13:00 

Междучасие 13:00 13:10 

7 час 13:10 13:50 

Междучасие 13:50 14:00 

8 час 14:00 14:40  

   

Целодневна организация III клас 

Обяд и организиран отдих и 

физическа активност 

13:00 13:40 

Междучасие 13:40 13:50 

Самоподготовка 13:50 14:30 

междучасие 14:30 14:40 

Самоподготовка 14:40 15:20 

Междучасие 15:20 15:30 

Занимания по интереси 15:30 16:10 

Междучасие 16:10 16:20 

Занимания по интереси 16:20 17:00 

Междучасие 17:00 17:10 

Организиран отдих и 

физическа активност 

17:10 17:50 

Целодневна организация IV клас 

Обяд и организиран отдих и 

физическа активност 

13:00 13:40 

Междучасие 13:40 13:50 



Самоподготовка 13:50 14:30 

междучасие 14:30 14:40 

Самоподготовка 14:40 15:20 

Междучасие 15:20 15:30 

Занимания по интереси 15:30 16:10 

Междучасие 16:10 16:20 

Занимания по интереси 16:20 17:00 

Междучасие 17:00 17:10 

Организиран отдих и 

физическа активност 

17:10 17:50 

Целодневна организация V и VI клас 

Организиран отдих и 

физическа активност 

13:50 14:30 

Междучасие 14:30 14:40 

Самоподготовка 14:40 15:20 

Междучасие 15:20 15:30 

Самоподготовка 15:30 16:10 

Междучасие 16:10 16:20 

Занимания по интереси 16:20 17:00 

Междучасие 17:00 17:10 

Занимания по интереси 17:10 17:50 

Междучасие 17:50 18:00 

Организиран отдих и 

физическа активност 

18:00 18:40 

 

Дневният режим е приет от Педагогическия съвет на 04.09.2026 г. и утвърден със заповед № 

РД 08-1367/11.09.2026 г. 


